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МЕКТЕПКЕ  ДЕЙІНГІ  ТӘРБИЕ  МЕН  ОҚЫТУДЫҢ  ҮЛГІЛІК ОҚУ ЖОСПАРЫ  ЖӘНЕ МЕКТЕПКЕ 

ДЕЙІНГІ ТӘРБИЕ МЕН ОҚЫТУДЫҢ ҮЛГІЛІК ОҚУ БАҒДАРЛАМАСЫ  НЕГІЗІНДЕ   2024-2025 ОҚУ  

ЖЫЛЫНА  АРНАЛҒАН ҰЙЫМДАСТЫРЫЛҒАН 

ІС-ӘРЕКЕТТІҢ  ПЕРСПЕКТИВАЛЫҚ   ЖОСПАРЫ 

Білім беру ұйымы:№6 «Сандуғаш» бөбекжай-бақшасы ЖШС  .
Тобы: “Гүлдер” кіші  тобы

Балалардың жасы: 2-жас 
Жоспардың құрылу кезеңі: қыркүйек айы 
Қ/с Ұйымдастырылған іс-әрекет Ұйымдастырылған іс-әрекеттің міндеттері 

Еңбекқорлық және кәсіби біліктілік  айы 

1. Физикалық қасиеттерді 

дамыту 

Дене шынықтыру 

«Ұлттық ойын-ұлт қазынасы» ынта мен шығармашылық таныта отырып, таныс 
қимылды ойындарды өз бетінше ұйымдастыруға мүмкіндік беру. Ұлттық 
қимылды ойындарды ойнату. 
Еңбегі адал жас өрен, өзіне өзі қызмет  көрсету және киіміне күтім жасау 
дағдыларын жетілдіру. Табиғат орталығында, алаңқайда, топта, үйде қарапайым 
істерді орындпуға көмектесу 

2 Коммуникативтік 

дағдыларды 

дамыту 

Сөйлеуді дамыту 

«Өнегелі 15 минут»  ересектермен және балалармен еркін қарым-қатынас жасау 
дағдыларын қалыптастыру. Ұлттық дамытушы ортада ұлттық бұйымдарды ата-
анамен бірге қарауға, Мабильді кітапхана орталығында кітаптар көруге, алып оқыу, 
суреттерді қарауға, табиғат дамытушы ортада құстарды, балықтарды қоректендіруге 
мүмкіндік беру.  Ата-ананың үйде балабақшада балаға көңіл бөлуіне жағдай жасау 

3 Көркем әдебиет    «Балалар кітапханасы»-жобасы  Балаларды қол жетімді көркем шығармалар 
мен  театр әлеміне баулу, кітапқа деген қызығушылығын дамыту. 



4 Танымдық және зияткерлік 

дағдыларды дамыту 

Сенсорика 

Қаржылық сауаттылық математикалық, конструктивтік ойлау дағдыларын, 
танымдық, интелектуалдық қабілеттерін дамыту.Заттарды зерттеу барысында 
олардың пішін көлемін көзбен өлшеу қолмен ұстау арқылы көрнекі бейнені 
ойлауды, есте сақтау қиялдауды, қолдың ұсақ маторикасын дамыту, 

5 Шығармашылық 

дағдыларын, зерттеу іс-

әрекетін дамыту; 

Сурет салу 

Бояулар сыры- топ аралық байқау Қазақ ою-өрнектерінің түрлері туралы 
түсінігін кеңейту, өзіне тән элементтерді пайдалана отырып, оларды құрастыра 
білуін дамыту 

6 Мүсіндеу Зергерлік бұйымдарымен (тұмар, шашбау), туған өлкедегі мәдени мұра 
ескерткіштерімен таныстыру, аталған заттардан қалауы бойынша мүсіндеу және 
оларды ою-өрнектермен және қосымша заттар моншақпен безендіру 

7 Жапсыру  Ұжымдық сюжетті композицияны құрастыру дағдыларын қалыптастыру, (Құстар 
біздің досымыз, Кұз сыйы, Көкөністер, Балабақшам мақтанышым т.б.) 

8 Құрастыру «Қамқор» жобасы Құстарға ұя саламыз, ата-анамен бірге өз бетінше ойдан 
құрастыруға, құрдастарымен бірлесіп, шығармашылықпен құрастыруға баулу. 
Құрастырылған зат ұяның шынайы бейнесі арасында байланыс орнату. Әже өсиеті, 
Әке шапағаты, Ұрпақ сабақтастырғы жоба жұмыстарын жүргізу. 

9 Музыка «Күй күмбірі», балаларды балабақшаға қабылдау барысында  үнемі күй қою, 
шығармашылық зерттеу іс әрекет дағдыларын дамыту, музыканы тыңдауға 
қызығушылықты қалыптастыру, музыканы эмоционалды көңіл-күймен 
қабылдау,ұлттық мәдениетті түсінуге, құрметтеуге, қызығушылғын артыру. 

10 Әлеуметтік-эмоционалды 

дағдыларды қалыптастыру 

«Үнемді тұтыну»,  «Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи 
ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру 



Қоршаған ортамен таныстыру Еңбегі адал жас өрен: үй жануарлары мен үй өсімдіктеріне күтім жасау 
Қауіпсіздік ережесі Жолда қауіпсіздік ережелерін сақтау. Жол белгілерін (жүру 
бөлігі, жаяу жүргіншілер өткелі, тротуар) білу, бағдаршамның белгілеріне 
сәйкес жолдан өту. Жол қозғалысының қарапайым ережелерін, жаяу 
жүргіншілер қозғалыс ережелерін сақтау.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



МЕКТЕПКЕ  ДЕЙІНГІ  ТӘРБИЕ  МЕН  ОҚЫТУДЫҢ  ҮЛГІЛІК ОҚУ ЖОСПАРЫ  ЖӘНЕ МЕКТЕПКЕ 

ДЕЙІНГІ ТӘРБИЕ МЕН ОҚЫТУДЫҢ ҮЛГІЛІК ОҚУ БАҒДАРЛАМАСЫ  НЕГІЗІНДЕ 

2024-2025 ОҚУ  ЖЫЛЫНА  АРНАЛҒАН ҰЙЫМДАСТЫРЫЛҒАН ІС-ӘРЕКЕТТІҢ  ПЕРСПЕКТИВАЛЫҚ   

ЖОСПАРЫ 

Білім беру ұйымы:№6 «Сандуғаш» бөбекжай-бақшасы ЖШС. 
Тобы: “Гүлдер”кіші   тобы 
Балалардың жасы:2 -жас 
Жоспардың құрылу кезеңі: Қазан 
Қ/с Ұйымдастырылған іс-әрекет Ұйымдастырылған іс-әрекеттің міндеттері 

Тәуелсіздік және отаншылдық айы 

1. Физикалық қасиеттерді 

дамыту 

Дене шынықтыру 

Секіру. Бір орында тұрып екі аяқтап секіру, алға қарай ұмтыла екі аяқтап 
секіртпемен, лентамен еденде 10-20 см қашықта (2 арқаннан тұратын жолақ 
арқылы) жатқан арқаннан секіру; 10-15 см биіктен секіру. 
еңбектеу, өрмелеу. Кедергілі жазықтың бетімен, еңіс тақтайдың үстімен, жол 
бойымен, әртүрлі заттардың арасынан төрттағандап еңбектеу. 
еңбектеу, өрмелеу. Кедергілі жазықтың бетімен, еңіс тақтайдың үстімен, жол 
бойымен, әртүрлі заттардың арасынан төрттағандап еңбектеу«Ұлттық ойын-ұлт 

қазынасы» ынта мен шығармашылық таныта отырып, таныс қимылды 
ойындарды өз бетінше ұйымдастыруға мүмкіндік беру. Татулық бірлік ұраны 
Ұлттық қимылды ойындарды ойнату (Қуар қуар қуырмаш, Айырмашылығын тап) 
Балалар мен педагогтар мен спорттық  ойындар( 1-апта) 
Еңбегі адал жас өрен, өзіне өзі қызмет  көрсету және киіміне күтім жасау 
дағдыларын жетілдіру. Табиғат орталығында, алаңқайда, топта, үйде қарапайым 
істерді орындауға көмектесу “ Бәріміз бірге мықтымыз” 



2 Коммуникативтік 

дағдыларды 

дамыту 

Сөйлеуді дамыту 

«Өнегелі 15 минут»  ересектермен және балалармен еркін қарым-қатынас жасау 
дағдыларын қалыптастыру. Ұлттық дамытушы ортада ұлттық бұйымдарды ата-
анамен бірге қарауға, Мабильді кітапхана орталығында кітаптар көруге, алып оқыу, 
суреттерді қарауға, табиғат дамытушы ортада құстарды, балықтарды қоректендіруге 
мүмкіндік беру.  Ата-ананың үйде балабақшада балаға көңіл бөлуіне жағдай жасау 

«Мен отанымен мақтанамын» ата-анамен тәрбиеленушілер арасында сайыс 
ұйымдастыру сөздік қорды байыту, сөйлеу дағдыларын арттыру, өз тілін құрметтуге 
үйрету (ІІ-апта) 

“Менің елім-Мәңгілік ел” Әрбір балал үшін ең асыл қазына -отанын,туған елін 
сүю “Отан үшін кұрес -ерге тиген  тиген үлес” деген қанатты  сөзін еске салып 
тұратын болсын-деген.(ІІІ-апта 

Ертегілердің, әңгімелердің, тақпақтардың мазмұнын түсінуге және олардағы 
әрекеттердің дамуын қадағалау, тақпақтардың интонациясын қабылдауды, 
кейіпкерлердің пайда болуын, олардың өзара әрекеттерін қадағалау. Ертегілердегі, 
әңгімелердегі, өлеңдердегі қарама-қарсы бейнелерді түсінудіру, 
таныс тақпақтарды қайталау, ойыншықтарды қолданып, мазмұны күрделі емес 
ойындарға қатысуды үйрету. 

3 Көркем әдебиет   “Менің елім-Мәңгілік ел” Әрбір балал үшін ең асыл қазына -отанын,туған елін 
сүю “Отан үшін кұрес -ерге тиген  тиген үлес” деген қанатты  сөзін еске салып 
тұратын болсын-деген. 
Ертегілердің, әңгімелердің, тақпақтардың мазмұнын түсінуге және олардағы 
әрекеттердің дамуын қадағалау, тақпақтардың интонациясын қабылдауды, 
кейіпкерлердің пайда болуын, олардың өзара әрекеттерін қадағалау. Ертегілердегі, 
әңгімелердегі, өлеңдердегі қарама-қарсы бейнелерді түсінудіру, 
таныс тақпақтарды қайталау, ойыншықтарды қолданып, мазмұны күрделі емес 
ойындарға қатысуды үйрету. 



 

4 Танымдық және зияткерлік 

дағдыларды дамыту 

Сенсорика  

“Жас метеоролг” эклогиялық бағытта математикалық, конструктивтік ойлау 
дағдыларын, танымдық, интелектуалдық қабілеттерін дамыту. 

“SMART BALA” инавациялық жобалар конкрусы арқылы құндылықтырды 
дәріптеукөлемі, пішіні, түсі бойынша ерекшеленетін біркелкі заттарды 
топтастыруды, түрлі көлемдегі геометриялық пішіндерді негізгі түсі, әртүрлі 
көлемі, неғұрлым ұқсас қасиеттері бойынша салыстыру және іріктеуді жетілдіру. 

5 Шығармашылық 

дағдыларын, зерттеу іс-

әрекетін дамыту; 

Сурет салу 

Бояулар сыры- топ аралық байқау Қазақ ою-өрнектерінің түрлері туралы 
түсінігін кеңейту, өзіне тән элементтерді пайдалана отырып, оларды құрастыра 
білуін дамыту көлемі, пішіні, түсі бойынша ерекшеленетін біркелкі заттарды 
топтастыруды, түрлі көлемдегі геометриялық пішіндерді негізгі түсі, әртүрлі 
көлемі, неғұрлым ұқсас қасиеттері бойынша салыстыру және іріктеуді жетілдіру. 

6 Мүсіндеу Зергерлік  бұйымдарымен (тұмар, шашбау), туған өлкедегі мәдени мұра 
ескерткіштерімен таныстыру, аталған заттардан қалауы бойынша мүсіндеу және 
оларды ою-өрнектермен және қосымша заттар моншақпен безендіруБалалардың 
сазбалшық, ермексаз және оның қасиеттері туралы білімдерін қалыптастыру, 
сазбалшықты дұрыс қолдану біліктерін жетілдіру, техникалық дағдыларды 
қалыптастыру, заттардың қарапайым және одан да күрделі пішіндерін мүсіндеуді 
үйрету. 

7 Жапсыру  Ұжымдық сюжетті композицияны құрастыру дағдыларын қалыптастыру, (Құстар 
біздің досымыз, Кұз сыйы, Көкөністер, Балабақшам мақтанышым 
т.б.)Фланелеграфпен жұмыс: қарапайым композиция құру және орналастыру, 
фланелеграфтің кенебін қолдану арқылы геометриялық пішіндерді, машиналарды, 



үйлерді, доптарды, шарларды, гүлдерді, қазақтың ұлттық бас киімдерін, тағы басқа 
орналастыру. 

8 Музыка «Күй күмбірі», балаларды балабақшаға қабылдау барысында  үнемі күй қою, 
шығармашылық зерттеу іс әрекет дағдыларын дамыту, музыканы тыңдауға 
қызығушылықты қалыптастыру, музыканы эмоционалды көңіл-күймен 
қабылдау,ұлттық мәдениетті түсінуге, құрметтеуге, қызығушылғын артыру. 
Балаларды ән айтуға қызығушылықты, тәрбиешінің дауыс ырғағына еліктеу, әннің 
сөздері мен жеке буындарды айту, созылыңқы дыбысталуға еліктей отырып 
ересекпен қосылып ән айту, аспаптардың шығаратын және ересектің ән айтуына 
келтіріп, әнді күш түсірмей, табиғи дауыспен, дауысты жылдамдатпай, жеке 
сөздерді айқайламай айтуды қалыптастыру, әнді жеке және топпен айту, әуеннің 
жеке екпінін және ырғақты дұрыс жеткізу дағдыларын қалыптастыру. 

9 Әлеуметтік-эмоционалды 

дағдыларды қалыптастыру 

Қоршаған ортамен таныстыру 

«Үнемді тұтыну»,  «Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи 
ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру 
Еңбегі адал жас өрен: үй жануарлары мен үй өсімдіктеріне күтім жасау 
«Қамқор» жобасы “ Қартарым аман сау жүрші” әлеуметтік жобаларды жүзеге 
асыру арқылы құндылыөтыарды дәріптеу Әже өсиеті, Әке шапағаты, Ұрпақ 
сабақтастырғы жоба жұмыстарын жүргізу. 

Қауіпсіздік ережесі Жолда қауіпсіздік ережелерін сақтау. Жол белгілерін 
(жүру бөлігі, жаяу жүргіншілер өткелі, тротуар) білу, бағдаршамның белгілеріне 
сәйкес жолдан өту. Жол қозғалысының қарапайым ережелерін, жаяу жүргіншілер 
қозғалыс ережелерін сақтау.  ("Балалар", "Трамвай аялдамасы", "Автобус 
аялдамасы", "Метро аялдамасы", "Тройллебус аялдамасы", "Жаяу жүргіншілер 
жолы") жол белгілерімен таныстыруТабиғат әлемі  
Балалардың табиғат пен табиғат құбылыстарына қызығушылықтарын 
қалыптастыру. Қоршаған ортадағы өсімдіктермен таныстыру. Сыртқы белгілері 



бойынша көгөністер (қызанақ, қияр, картоп және т.б.) мен жемістерді (алма, 
алмұрт және т.б.) ажырату.  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу жоспары және  

Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу бағдарламасы негізінде 

 2024 оқу жылына арналған 
ұйымдастырылған іс-әрекеттің перспективалық жоспары 

Білім беру ұйымы:№6 «Сандуғаш» бөбекжай-бақшасы ЖШС 
Тобы: «Гүлдер» кіші  тобы 
Балалардың жасы: 2 жастағы балалар 
Жоспардың құрылу кезеңі: қараша  2024 жыл 

А
й

ы
 

Ұйымдастырылған іс-әрекет Ұйымдастырылған іс-әрекеттің міндеттері 

Қ
ар

аш
а 

Дене шынықтыру “Ұлттық ойын-ұлт қазынасы” “Қуыр-қуыр қуырмаш” “Артықшылығын тап” 

“Орамал тастамақ” “Ұшты-ұшты” ұлттық ойындарды балаларға дәріптеу ,балаарды 
бейімдеу ойынға деген қызығушылығын арттыру    
Үнемді тұтыну  Еңбегі адал жас өрен Мәдени-гигиеналық дағдылар:  

Киіміндегі ұқыпсыздықты байқап, оны өз бетінше, ересектердің көмегімен жоюға, 
қол орамалды пайдалануға үйрету. Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен 
киюге және шешуге, ілгектің әр түрлерін қолдана білуді жаттықтыру.  Жеңдерін өз 
бетімен түру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін 
бекіту. 

Тепе-теңдік сақтау жаттығулары. Тура жолмен, сызықтармен шектелген (ені 20-
25 см, ұзындығы 2-2,5 м) жіптің бойымен, гимнастикалық скамейканың үстімен жүру, 
заттарға шығу (гимнастикалық скамейкаға, жұмсақ модульге және т. б.): тұру, қолдарын 
жоғары көтеру, түсу; заттардан ( биіктігі 10-15см): құрсаудан құрсауға аттап өту; 
тақтайдың үстімен 20 см арақашықтықта орналасқан бірнеше кедергілерден 
(ленталардан, текшелерден және тағы басқа) аттап жүру, орнында баяу айналу. 



Сөйлеуді дамыту және 
көркем әдебиет   

Апта дәйек сөздері  балаларды есіне мақал сөздің мәйегі деп естеріне тұсіру жеке 
дауысты және дауыссыз дыбыстарды, еліктеу сөздерін, сөздерді және қарапайым сөз 
тіркестерін (2-4 сөз) дұрыс қайталап айтуға үйрету. Артикуляциялық және дауыс 
аппаратының, сөйлеу кезінде тыныс алу, есту қабілетінің дамуына ықпал ету.  
Сөйлеу қарқынын, дауыстың жоғарылығы мен күшін ескеріп, дыбыстардың, сөздер мен 
сөз тіркестерінің анық айтылуына назар аудара отырып, дауыс аппаратын дамыту, 
артикуляциялық гимнастика жасау. 
Балаларды бесік жырларын, халық әндерін, ертегілерін, авторлық шығармаларды 
тыңдауға үйрету.  
Оқып беруді ойыншықтарды, суреттерді, үстел үсті театрының кейіпкерлерін және басқа 
да көрнекі құралдарды көрсетумен сүйемелдеу, сонымен қатар көрнекіліксіз көркем 
шығарманы тыңдау. 

Сенсорика SMARN DALA жобасы инавациялық жобалар дайындауЗаттар мен құралдарды 
қолдану дағдыларын қалыптастыру, ауызша нұсқау мен үлгіге сүйене отырып, 
тапсырмаларды орындауды, қимылдардың үйлесімділігін, қолдың ұсақ бұлшық 
еттерін, «көз бен қолдың» сенсомоторлық кеңістіктік үйлесімділігін дамыту.  

Қоршаған  ортамен  таныстыру “Табиғатты әлемі” балалардың ой-қиялық зейнін табиғат анаға аударту Бала, оның 
отбасы, үйі 
«Мен» бейнесі. Есімін атағанда жауап беру, өзін айнадан және фотосуреттерден тану. 
Өзінің есімін және жасын атау, үйін және пәтерін тану, отбасы мүшелерінің аттарын 
атау.  
Баланың жеке тұлғасының қалыптасуына ықпал ету, оның мүдделеріне, 
қажеттіліктеріне, қалауына, мүмкіндігіне құрметпен қарау, оны ересектердің басқа 
балалар сияқты жақсы көретініне сенім қалыптастыру. 

Сурет салу “Табиғат әлемі” бояулар шыр шертеді  Балалардың бейнелеу әрекетіне деген 
қызығушылығын ояту. Балалардың көркемдік қабылдауларын дамыту, сурет салу 
техникасын жетілдіру. Түзу, көлденең, тік, толқын тәрізді және тұйықталған дөңгелек 



сызықтарды жүргізуді, осы әрекеттерді ырғақты қайталауды үйрету (жаңбыр, қар, жол, 
түтін), парақ бетінде бейнені орналастыру, балалардың ашық түсті бояуларға деген 
эмоционалды - эстетикалық қатынасын тәрбиелеу. 

 Мүсіндеу Балалардың сазбалшық, ермексаз және оның қасиеттері туралы білімдерін 
қалыптастыру, сазбалшықты дұрыс қолдануды жетілдіру.  

Мүсіндеудің қарапайым тәсілдерін (кесектерді үлкен бөліктерден бөліп алу, 
оларды біртұтас етіп біріктіру, сазбалшықты өздігінен илеу) үйрету.  

 
 Жапсыру Фланелеграфпен жұмыс: қарапайым композиция құру және орналастыру, 

фланелеграфтің кенебін қолдану арқылы геометриялық пішіндерді, машиналарды, 
үйлерді, доптарды, шарларды, гүлдерді, қазақтың ұлттық бас киімдерін, тағы басқа 
орналастыру. 

 Құрастыру Қауіпсіздік ережесі Балаларды ойын барысында үстел үсті және еден үсті 
құрылыс материалдарымен (текшелер, кірпіштер, үш қырлы призма, пластина, цилиндр 
және т.б.), жазықтықтағы құрылыстың орналасу нұсқаларымен таныстыру.  

Қарапайым құрылысты үлгі бойынша, ересектің көмегімен, өзбетінше құрастыру, 
кеңістік қатынастарды түсіну, құрылыс масштабына сәйкес сюжеттік ойыншықтарды, 
табиғи материалдарды (құм, су, тас және т.б.) қолданып, ойнауға мүмкіндік беру. 

Менің Қазақстаным өз туған өлкесін аялауға тәрбиелеу Тұрғызылған 
қарапайым құрылыстарды атау, қорапқа құрылыс бөлшектерін ұқыптылықпен жинау. 

Құрдастарымен бірге құрастыруға баулу, олармен ойнау, қарапайым құрастыру 
дағдыларын бекіту: үстіне, жанына қою.  

 Музыка Күй күмбірі музыкаға деген қызығушылықты ояту, музыка тыңдауға, ән айтуға, 
қарапайым би қимылдарын орындауға баулу.  

Музыка тыңдау  

Музыканы тыңдауға қызығушылықты қалыптастыру, музыканы эмоционалды 
көңіл-күймен қабылдау, оны тыңдау, дыбысталу ерекшеліктерін ажырата білу. 

Баяу және көтеріңкі дыбысты, музыкалық шығармалардың сипатын ажырата білу 



(баяу және көңілді әндер). 
Әннің мағынасын түсіну, қоңыраулардың жоғары және төмен дыбысталуын, 

фортепианоның дыбысталуын ажырата білу, әртүрлі музыкалық аспаптарда орындалған 
таныс әуендерді тыңдау, бұл әуендерді тани білу. 

Музыкалық иллюстрациямен сүйемелденетін әңгімелерге қызықтыру. Кейіпкерді 
иллюстрациялар, әңгімелер бойынша тану және музыканы есте сақтау. 

Балаларды кейбір музыкалық аспаптардың (барабан, бубен, сылдырмақ және т.б.), 
оның ішінде қазақ халқының ұлттық аспаптарының (асатаяк, сырнай және т.б.) 
дыбыстарымен таныстыру. 



Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу жоспары және  

Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу бағдарламасы негізінде 

 2024- 2025 оқу жылына арналған 
ұйымдастырылған іс-әрекеттің перспективалық жоспары 

Білім беру ұйымы: №6 «Сандуғаш» бөбекжай-бақшасы ЖШС 
Тобы: «Гүлдер» кіші   тобы 
Балалардың жасы: 2 жастағы балалар 
Жоспардың құрылу кезеңі: желтоқсан  2024 жыл 
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Ұйымдастырылған іс-әрекет Ұйымдастырылған іс-әрекеттің міндеттері 
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Дене шынықтыру Ұлттық ойын-ұлт қазынасы” “Қуыр-қуыр қуырмаш” “Артықшылығын тап” 

“Орамал тастамақ” “Ұшты-ұшты” ұлттық ойындарды балаларға дәріптеу ,балаарды 
бейімдеу ойынға деген қызығушылығын арттыру    
Үнемді тұтыну  Еңбегі адал жас өрен Мәдени-гигиеналық дағдылар:  

Киіміндегі ұқыпсыздықты байқап, оны өз бетінше, ересектердің көмегімен жоюға, 
қол орамалды пайдалануға үйрету. Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен 
киюге және шешуге, ілгектің әр түрлерін қолдана білуді жаттықтыру.  Жеңдерін өз 
бетімен түру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін 
бекіту. 
Тепе-теңдік сақтау жаттығулары. Тура жолмен, сызықтармен шектелген (ені 20-25 см, 
ұзындығы 2-2,5 м) жіптің бойымен, гимнастикалық скамейканың үстімен жүру, заттарға 
шығу (гимнастикалық скамейкаға, жұмсақ модульге және т. б.): тұру, қолдарын жоғары 
көтеру, түсу; заттардан ( биіктігі 10-15см): құрсаудан құрсауға аттап өту; тақтайдың 
үстімен 20 см арақашықтықта орналасқан бірнеше кедергілерден (ленталардан, 
текшелерден және тағы басқа) аттап жүру, орнында баяу айналу.  
Еңбектеу, өрмелеу. Шектеулі жазықтың, көлбеу тақтайдың бойымен, доғаның, 



гимнастикалық скамейканың астынан, әртүрлі заттардың: арқанның астынан нысанаға 
дейін төрттағандап (алақанымен, тіземен тіреп) еңбектеу. Биіктігі 10 см, ауданы 50 х 50 
см модульге өрмелеу. 

Сөйлеуді дамыту және 
көркем әдебиет   

Өнегелі 15- минут Сөздік қорды қалыптастыру 
Апта дәйек сөздері Балалардың сөздік қорын:  
ойыншық, киім, аяқкиім атауларын білдіретін зат есімдермен; 
еңбек әрекетін (жуу, суару, құю), қарама-қарсы мәндес әрекеттерді (ашу-жабу, 

кию-шешу, алу-салу), адамдардың қарым-қатынасын (құшақтау, көмектесу), көңіл-күйін 
(қуану, күлу, ренжу) білдіретін етістіктермен; 

заттардың түсін, көлемін, пішінін, дәмін білдіретін сын есімдермен байыту. 
Балаларды бесік жырларын, халық әндерін, ертегілерін, авторлық шығармаларды 

тыңдауға үйрету.  
Оқып беруді ойыншықтарды, суреттерді, үстел үсті театрының кейіпкерлерін және 

басқа да көрнекі құралдарды көрсетумен сүйемелдеу, сонымен қатар көрнекіліксіз 
көркем шығарманы тыңдау. 

Сенсорика “ Еңбегі адал жас өрен”Заттар мен құралдарды қолдану дағдыларын 

қалыптастыру, ауызша нұсқау мен үлгіге сүйене отырып, тапсырмаларды орындауды, 
қимылдардың үйлесімділігін, қолдың ұсақ бұлшық еттерін, «көз бен қолдың» 
сенсомоторлық кеңістіктік үйлесімділігін дамыту.  

Қоршаған  ортамен  таныстыру “Еңбегі адал жас өрен”  Қауіпсіздік ережесі  Үнемді тұтыну  

Заттық әлем 
Заттарды және олармен әрекеттерді атау, оларды суреттерден тану. Заттық-

бағдарлық әрекеттерді (қарау, тигізу, бұрау, ашу және т. б.), белгілі бір объектіге 
арналған нақты әрекеттерді (допты домалату, машинаны итеру, қуыршақты жатқызу, 
пирамиданы жинау және бөлшектеу, бір текшені екіншісіне қою және т. б.) орындауға 
баулу. 

Екі қолмен бір уақытта заттармен әрекет ету, бақылауы мен түсінуіне қол жетімді 



өмірлік жағдайлардың үзінділерін көрсететін көрнекі заттық-ойын әрекеттерін қолдану. 
Сурет салу  Шығармашылықпен айналысу Балалардың бейнелеу әрекетіне деген 

қызығушылығын ояту, көркемдік қабылдауларын дамыту. 
Бейнелерді парақ бетінде орналастыра отырып, түрлі-түсті дақтарды қарама-қарсы 

үйлестіру арқылы бере білу, дөңгелек және толқын тәрізді сызықтарды бейнелеу, 
дәстүрлі емес әдістермен суреттер салу. 

Мүсіндеу Қарапайым және күрделі пішінді заттарды мүсіндеудің техникалық дағдыларын 
қалыптастыру: кесені, тостағанды, табақты мүсіндеуде пішіннің жоғары бөлігін 
саусақпен басып, тереңдету, кесектерді біріктіру, қуыршаққа арналған әшекейлерді 
(білезік, жүзік, қол сағат және т.б.) мүсіндеу, заттардың ұқсастықтарын табу. 

Жапсыру Жапсыруға қызығушылықты ояту. Материалдардың (қағаз) қасиеттері туралы 
түсінік қалыптастыру және оларды қолданудың қарапайым әдістерін (ұсақтау, жырту, 
бүктеу), жапсыру жұмыстарын жасау тәсілдерін (желімсіз) үйрету. 

Балаларды бейнелерді фланелеграфта (сызықтарда, шаршыда), қағаз бетіне қойып, 
құрастыруға, кескінді конструктивті тәсілмен жасауға (жекелеген бөліктерден), 
ересектермен бірге түстерді таңдауға (қарама-қарсы түстер) үйрету. 

Фланелеграфте геометриялық фигураларды, машиналарды, үйлерді, доптарды, 
шарларды, гүлдерді, қазақтың ұлттық ою-өрнектерін және т.б. орналастыру. 

Құрастыру SMART DALA жобасы Балаларды ойын барысында үстел үсті және еден үсті 
құрылыс материалдарымен (текшелер, кірпіштер, үш қырлы призма, пластина, цилиндр 
және т.б.), жазықтықтағы құрылыстың орналасу нұсқаларымен таныстыру.  

Қарапайым құрылысты үлгі бойынша, ересектің көмегімен, өзбетінше құрастыру, 
кеңістік қатынастарды түсіну, құрылыс масштабына сәйкес сюжеттік ойыншықтарды, 
табиғи материалдарды (құм, су, тас және т.б.) қолданып, ойнауға мүмкіндік беру. 

Тұрғызылған қарапайым құрылыстарды атау, қорапқа құрылыс бөлшектерін 
ұқыптылықпен жинау. 

Құрдастарымен бірге құрастыруға баулу, олармен ойнау, қарапайым құрастыру 
дағдыларын бекіту: үстіне, жанына қою.  



Музыка Күй күмбір 

деген қызығушылықты ояту, музыка тыңдауға, ән айтуға, қарапайым би 
қимылдарын орындауға баулу.  

Музыка тыңдау  

Музыканы тыңдауға қызығушылықты қалыптастыру, музыканы эмоционалды 
көңіл-күймен қабылдау, оны тыңдау, дыбысталу ерекшеліктерін ажырата білу. 

Баяу және көтеріңкі дыбысты, музыкалық шығармалардың сипатын ажырата білу 
(баяу және көңілді әндер). 

Әннің мағынасын түсіну, қоңыраулардың жоғары және төмен дыбысталуын, 
фортепианоның дыбысталуын ажырата білу, әртүрлі музыкалық аспаптарда орындалған 
таныс әуендерді тыңдау, бұл әуендерді тани білу. 

Музыкалық иллюстрациямен сүйемелденетін әңгімелерге қызықтыру. Кейіпкерді 
иллюстрациялар, әңгімелер бойынша тану және музыканы есте сақтау. 

Балаларды кейбір музыкалық аспаптардың (барабан, бубен, сылдырмақ және т.б.), 
оның ішінде қазақ халқының ұлттық аспаптарының (асатаяк, сырнай және т.б.) 
дыбыстарымен таныстыру. 




